avagy, hogyan lesz
a zo6ldbdl djra zold
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Hizi Romposetibis
A komposztalas a hulladék- megel6zés egyik nagy praktikaja, hiszen az

otthon keletkezé hulladék majdnem fele olyan szerves anyag, amit kom-
posztélassal mi magunk hasznosithatunk!

A hazi komposztélds a leghatékonyabb mddja, hogy tegyiink valamint kér-
nyezetlnkért.

Héztartasunkban, kertiinkben szamos zoldhulladék keletkezik, amelyet hely-
ben kezelhettink. Némi odafigyeléssel egyszerlien komposztalhatunk ottho-
nunkban is, igy a legnagyobb segitséget nydjtva az Ujrahasznositas
folyamatanak, hiszen a komposztalassal mar kozvetlen kérnyezetiinkben is
megvaldsithatjuk az Gjrahasznositést.

A komposztalds természetes folyamat, amely a lebomlas és a szerves anyagok

djrahasznositasdnak otvozete, mely sordn humusz tartalmd komposzt kelet-
kezik.

My sziksiges a Komposztibishoz?

~77.  Alegfontosabb az elhatérozas, hogy a kérnyezetiinkben fel-
halmozott hulladékot tudatosan szétvalogassuk.
) Tovabbd szikségtnk lesz komposztél-

b :? —;, haté szerves anyagokra, amelyek-
@ bol elesllithatjuk a kész

komposztot.
A folyamat sordn szikségink lesz kerti
eszkdzokre (komposztdld), valamint a
megfelelé komposztal6helyre.




o Konyhai hulladékok: gyimalcs, zoldség, krumplj
tojashéj, kdvézacc, tea-filter tartalma, elhervadt, vé-
gott virag, elszaradt cserepes névények (cserép nél-
ki) stb.

o Kerti hulladékok: elnyilt viragok, lehullott gy-
molcs- és zoldség, dgak, gallyak, lombok, flinye-
sedék, kerti gaz

Mt wem szabad a Komposztha dobni?

o Fott ételmaradékot (féként hdst és halat, martasokat és leves-maradéko-
kat), kenyeret és csontokat

o Hamut (vagy csak nagyon kis mennyiségben)

o Uveget, fémet és mdanyagot (idegen anyagot)

e Szines Ujsagot

o Pelenkat, porzsak tartalmat

o Féradt olajat, vegyszereket, festéket, elemet, névényvédé szert, gyertya
maradékot (semmiféle veszélyes anyagot!)
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Az eldkészités soran meg kell talalnunk kertiinkben a legmegfelel6bb he-
lyet a komposztélé edénynek, amely a legjobban kedvez a folyamatoknak.
J6 vizelvezetési, arnyékos helyre helyezziik a komposztalét.

Az els6 feladat az apritas: A hatékony lebomlas érdekében a komposztaloba
keriil6 anyagokat a lehetéleg minél kisebb darabokra apritsuk (kb. 5 cm)
igy felgyorsitjuk a komposztélas folyamatat.

A kovetkez6 |épés a komposztal6 feltoltése: A komposztéld aljéra tegyiink
valamilyen durva anyagot, pl. faapritékot, hogy a levegdzést alulrdl biztosit-
suk. Erre, ha van kész komposztunk, rakjunk egy keveset a folyamat gyorsabb
beinditdsdhoz. Ezutan rétegezzik a konyhabdl és a kertbdl kikerild kilon-
bozd fajtaju szerves hulladékokat. A rétegek kozé tehettink adalékanyagokat
(foldet, kézetlisztet), melyek javitjgk a komposzt minéségét, tovabba meg-
kotik a helytelen kezelés miatt esetlegesen keletkezé kellemetlen szagd gé-
zokat is.

Végiil a keverés Komposztké-
szitésnél fontos a keverés és az
atrakds! A bomlési folyamat
els6 szakaszénak végén, ame-
lyet az 5-6 hétnél érink el, ke-
verjik jol 6ssze a komposzt-
halmunkat. A komposzt min6-
ségének javitdsa érdekében ezt
a moédszert 3-4 havonta is
megismételhetjik.




Fontss!

Ugyeljtink a nedvesség tartalomra, ugyanis az
érési folyamat soran ez fontos szempont! Ha
tdl szaraz a komposzt, gatolja a komposztalas
aktivitdsat, ha azonban tdl nedves rothadési fo-
lyamatok kezdédhetnek el.

Akkor ideélis a nedvességtartalom, ha olyan a
halom é&llaga, mint egy nedves szivacs: nem |
széraz, de nem is csOpog. .

Az oxigénellatds biztositdsa. Ha a komposztasas soran
nem kap elég leveg6t a nyersanyag, nemkivanatos baktéri-
umok szaporodnak el benne, melyek sordn a komposzt biizl6, rot-
hadé masszava valik. Ezért fontos a leveg6s tarold hely kialakitdsa és az
anyagok (szalma, dgnyesedék, finyesedék, szalma, széraz levél) forgatasa.

A ém,oa@zt o‘e//msz«a’!a’&a:

A friss (4-6 hénapos) komposztot hasznélhatjuk bogydsok, fék, cserjék be-
takarasara.

Az érett (8-12 honapos) komposzt lassan hat, kivélé talajjavité

tulajdonségokkal rendelkezik és félddel egyenletesen 6ssze-
0. keverve fontos alapanyaga a cserepes- és balkonnovények
" valamint a veteményesek foldjének. Rostélés utén valameny-
nyi novénykultira széméra felhasznél-

k“ ’{ k¥ hat6.



Lrwek a Komposztibis mellett:

o Csokkentjik a kornyezetiinkben felhalmozddott hulladék mennyiségét.

o Elsegithetjik a természet korforgasat.

o A komposzt hatéséra csokken a fak és a n6vények vizigénye.

o A komposzttal kezelt foldbél szarmazé téplélék vitamin- és dsvanyanyag
tartalma magasabb.

o A komposzt kiegyensulyozza a talaj pH-értékét.

A komposzt a/rya;oé eéé'/(gék’ ta!gé/a/(@aya/."

o A komposzt javitja a talaj szerkezetét, seqiti leveq6zését

o Seqiti a talajban él6 él6lények aktivitasat

¢ J6 vizmegkotd képességgel rendelkezik

o Biztositja a novények tapanyag igényét, melytdl gyorsabban csirdznak, és
egészségesebbek lesznek a névények

o A m(tragyaval szemben lehet6vé teszi a tdpanyagok folyamatos felvételét

o Megkatheti a talajban el6fordulé méreganyagokat




A bomposztilis egydibtadin nem jiir sok mankival,
az eredménye pediy a Komposzt: ,,a ket aranya “

ladta?

Az orszdgban keletkezé szildrd hulladék 30 %-a bioldgiailag lebomlé szerves
anyag, amit komposztdlhatunk. Ennek a hulladéknak a természetbe valé vi-
szajuttatdsdval a benne rejlé anyag-, és energiatartalom hasznosulhat.
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